Esbjerg Realskole Ressourcecenter

LASE- OG SKRIVESTRATEGI

ORDBLINDHED OG ANDRE SPROG-
UDFORDRINGER

I denne strategiplan finder | som foreeldre, information om ordblindhed, vores teststrategi,
Ressourcecenterets organisation og indsatsomrader, digitale hjeelpemidler og emotionelle
falger ved ordblindhed. Generelt far du indblik i, hvordan vi som skole stgtter barn der af
forskellige grunde har behov for ekstra stgtte af Ressourcecenteret. En stor del af stagtten er
centreret omkring ordblindhed, men szerligt i de tidlige skolear, laver vi forebyggende ind-
satser pa leesning og skrivning.
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MISTANKE OM LASE-SKRIVEUDFORDRINGER

Mistanken kan komme fra laerere, jer som foraeldre eller jeres barn. Uanset, hvor mistanken kommer
fra, imgdekommer vi bekymringen og laver en indsats. Skolens teststrategi findes i nedenstaende
afsnit.

TESTSTRATEGI

Teststrategien er udviklet og gennemfares for at monitorere alle barns laese- og skrivekompetencer.
Ved udslag i test, vil | som foraeldre blive informeret, hvorefter der igangsaettes faglige boost og/eller
stgttende forlgb i klassen.

Klasse 1. fase efterar 2. fase forar

0. kl. Bagrnehaveklasseledere sparger ind til Bogstavprgve
ordblindhed i familien ved farste skole- Ordblinde-risikotest
hjem-samtale
Bogstavprgve
Bogstavprove Ordlaeseprgve
Ordleeseprave Seetningsleeseprove
Seetningsleeseprave Staveprgve
Staveprgve Ordleeseprave

Ordleeseprave
Seetningsleeseprove
Ordleeseprave

4. kl. Leese-staveprgver
5. kl. Laese-Staveprgver

Klassescreening for ordblindhed
Staveprgve

Ordlaeseprave

Leese-staveprgver

Leese-stavepragver

Pre-test for ordblindhed

- Ordblindetest (fra 1. marts)

Positiv ordblindetest - IT-leeseskrivekursus
m.m.

Note: stave- og leeseprgve gar igen, for at sammenligne resultater og analysere udvikling.

Revideret 22/6 2023.




Klasse 1. fase efterar 2. fase forar

6. kl. Leese-staveprgve Leese-staveprgve

Toleererordning i den almene undervis- Toleererordning i den almene undervisning
ning

Toleererordning i den almene undervis- Toleererordning i den almene undervisning
ning Eksamensforlgb
Eksamensforlgb

Ordblindetesten - Hvorfor i 5. klasse

Ordblindetesten bruges kun ved mistanke om ordblindhed. Testen skal sikre, at ordblinde bgrn kan
deltage ligeveerdigt i skole, uddannelse og arbejdsliv pa trods af deres leesevanskeligheder. Testen
kan anvendes fra 3. klasse. Barne- og Undervisningsministeriet papeger, at testen kan tages mellem
marts og juni, da barnets resultater fra ordblindetesten bliver sammenlignet med andres pa samme
klassetrin ved endt skolear (Bgrne- og undervisningsministeriet (u.a.).

Vi ved, at bgrnenes sproglige udvikling rykker sig pa forskellige tidspunkter, derfor tester vi pa Es-
bjerg Realskole ikke i 3. klasse, da vi kan risikere, at bgrn bliver fejldiagnosticeret. Hastighed er ble-
vet en faktor for ordblindhed, som ydermere taler ind i argumentet for farst at teste i 5. klasse, sale-
des barn der knaekker laesekoden sent, ikke bliver fejldiagnosticeret. Forskningsholdet bag Ordblin-
detesten udtrykker selv, at der er starst usikkerhed jo tidligere man tager testen. Ordblindetesten er
meget sveer, og mindre bgrn bliver nemt distraheret med prgvens ord, eeldre bgrn kan nemmere
distrahere fra dette.

De leeseresultater som bgrn vil blive sammenlignet med, pa 4. og 6. argang, er ikke reelle malinger
af landets bgrns leesekompetencer. Disse tal er fiktive og udregnet pa baggrund af reelle malinger
fra 3. 5. og 7. klasse. Derfor er der yderligere risiko forbundet med at tage testen i 4. og 6. klasse.
Igen giver det den bedste vurdering at teste i 5. klasse. Undervisningsministeriet laegger op til, at
ordblindetest tages én gang i grundskolen! Derfor er det igen essentielt, at testen tages pa det bedst
mulige tidspunkt.

UDSLAG | TESTS

Udslag i test

DLD
Developmental
language disorder /
Udviklingsmeessig
sprogforstyrrelse

2-sprogsvanske- .
prod Koncentrationsforsty

rrende diagnoser:
ADHD, ADD m.fl.

ligheder Manglende laese-

skrive-undervisning

Ordblindhed
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FIGUR 1: FIGUREN VISER DE VEJE VI SOM RESSOURCECENTER AFGRANSER | PROCESSEN MOD AT LAVE
DEN KORREKTE INDSATS MOD AT STATTE BARNETS LASE- OG SKRIVEUDVIKLING.




Laesevanskeligheder af en anden arsag

Nar man siger "laesevanskeligheder”, taeenker man ofte ”"ordblindhed”. Men man kan opleve bgrn, der
er udfordret i deres leesning og sprogforstaelse, og som samtidig ikke er erklzeret ordblinde. Dette
kan skyldes hgrenedseaettelse, det betyder, at de har haft svaert ved at opfange ordenes udtale.
Synsnedsaettelse kan ogsa skabe vanskeligheder for barns leesning. En utilstraekkelig leeseunder-
visning kan ogsa veere arsag til leesevanskeligheder. Dette kan skyldes flere skoleskift, hvorved bar-
net ikke har modtaget systematisk undervisning i lsesning (Jandorf et. al., 2022). Bgrn der har diag-
nosen ADHD eller en kognitiv funktionsnedseettelse, undersgges farst med individuelle testredska-
ber, hvor testvejlederen har mulighed for at afgare, om barnet har forstaet opgaven, og ger forsgg
pa at lgse den (Bgrne- og undervisningsministeriet, u.d.). | sddanne situationer inddrager vi skolens
AKT-team eller skolepsykologen. | vil som foraeldre blive informeret Igbende og indkaldt til mader,
hvor der drages konklusioner og igangsaettes kompetenceforlgb. | nedenstdende afsnit, kan du leese
yderligere omkring det, der kan ligge til grund for en begreenset laese- og skriveudvikling.

Tosprogede bgrn

Tosprogede barns sproglige faerdigheder i dansk er afggrende for deres forstaelse af indholdet i
skolens undervisning. Ikke alle tosprogede bgrn har de ngdvendige dansksproglige forudsaetninger,
der skal til for at kunne deltage i undervisningen. Det er derfor vigtigt, at de far den sprogstgtte, de
har behov for. Her pa Esbjerg Realskole tilbyder Ressourcecentret sprogboost, hvor det tosprogede
barn kommer i et forlgb. Her har vi fokus pa ordforrad, bade enkelt ord og leengere saetninger ved
samtale. Dette forlgb tilbydes ved behov og aftales derfor i samrad med klasseleerer, foreeldre og os
i Ressourcecenteret.

Begraenset ordforradet

Nogle barn har kendskab til et stgrre antal ord og har dermed en starre bredde i deres ordforrad end
andre (jf. Tannenbaum m.fl., 2006). Vores Ressourcecenter har mulighed for at teste med en ordfor-
radstests. Dette vil typisk komme pa tale ved henvendelse og drgftelse med klasseleerer og forsel-
dre. Nar vi har et resultat, kan vi herefter planlaegge et forlgb, hvor lige netop udvidelse af ordforrad
indteenkes.

DLD

(eng: Developmental Language Disorder) Barn med DLD har ofte sveert ved at udtrykke sig sprogligt
og forstd, hvad der bliver sagt til dem. Ordforradet er begraenset, men det er mange DLD-bgrn ret
gode til at skjule. De kan sidde og nikke, arbejde, og keempe i stilhed. De vil ofte foretraekke at sidde
selv, for ikke at blive "set skeevt til”. Far eller siden vil det dog blive synligt, da man i skolen vil ople-
ve, at de ikke "er med”. De vil veere heegtet af. Barn med DLD vil ofte have en falelse af at veere
bagefter de andre. Disse fglelser kan komme til udtryk ved vrede rettet mod andre eller vrede rettet
mod dem selv. DLD er mange steder en overset sproglig vanskelighed, og der findes statistisk set
barn med udviklingsmeessig sprogforstyrrelse (DLD) i enhver skoleklasse

(ca. 7% ).

DLD kan treekke dybe spor i et barns senere liv. Sprogligt samveer bliver vigtigere, jo aeldre man bli-
ver, og her far bgrn med DLD det sveert. Sproget bliver en forhindring, ligesom man kan ende i darlig
trivsel. Ved mistanke om DLD vil vi inddrage talepaedagogen, som er en vi arbejder taet sammen
med. Herefter vil vi, i feellesskab, finde den rette stotte.



https://learnlab.dk/redskaber/dld-sprogforstyrrelse/

Ordblindhed/Dysleksi

Ordblindhed er det samme som Dysleksi. Bgrn, foreeldre, laerere bruger forskellige navne for det
samme. Der er i gjeblikket en diskussion af brugen af ordet, da der nogle steder er erfaringer med,
at navnet "ordblindhed” er for negativt ladet. | denne mulige overgangsfase, vil | pa skrift og i daglig-
dagen mgde begge navne. | denne strategiplan har vi holdt ved ordblindhed, da det endnu er ordet,
de fleste kender bedst.

Hvad er ordblindhed

Kort beskrevet er ordblindhed en medfadt vanskelighed, hvor det centrale problem ved ordblindhed
er, at bagrnene har sveert ved at leere at udnytte skriftens lydprincip. Ordet "der” bestar af tre bogsta-
ver med hver deres lydprincip d” "e” og "r". Udskiftes bogstavet "r’ med "n”, skifter ordet lyd og be-
tydning, sa man far ordet "den”. Denne fundamentale sammenhaeng mellem bogstav og lyd i spro-
get, har ordblinde ofte vanskeligheder med at finde forskellene i — derfor vil et barn med ordblindhed

oftere end normalt lsese "der”, nar der star "den”.

Den internationale dysleksiforening (International Dyslexia Association, IDA) definerer ordblindhed
pa fglgende made:

"Ordblindhed er en specifik indleeringsvanskelighed af neurobiologisk oprindelse. Ordblindhed er
kendetegnet ved vanskeligheder med sikker og/eller hurtig ordafkodning, stavevanskeligheder og
vanskeligheder med at forbinde de enkelte bogstaver og bogstavfalger med deres konventionelle
lyde. Disse vanskeligheder stammer typisk fra en forstyrrelse i den fonologiske komponent i de
sproglige feerdigheder, og er ofte uventede set i forhold til andre kognitive faerdigheder og den un-
dervisning, barnet har modtaget. Sekundaere konsekvenser kan veere vanskeligheder med leesefor-
stdelse og reduceret laeseerfaring, som kan begraense veeksten i ordforrad og baggrundsviden.”
(The International Dyslexia Association, u.d.)

Andre ikke-sproglige konsekvenser ordblindhed kan medfare kan veere af social- og psykologisk
karakter; begreensninger i forhold til uddannelsesvalg, mangel pa selvtillid og et betydeligt starre
tidsforbrug til alt der har med leesning og skriftlig formulering at gare (Ordblindeforeningen, u.a.). De
folelsesmaessige perspektiver beskrives under overskriften "Emotionelle fglger ved ordblindhed” i
dette dokument.

Arv og miljo
At ordblindhed har et neurobiologisk grundlag betyder, at forbindelsen mellem hjernens lydcenter og

sprogcenter er begreenset. Derfor bruger bgrn med ordblindhed vaesentlig mere energi pa at stave
sig igennem ord end ikke-ordblinde barn.

Det er almindeligt anerkendt, at flere drenge end piger er bergrt af ordblindhed. Ordblindhed er mere
almindeligt i nogle familier end i andre. Det tyder enten p4, at miljgfaktorer i familien kan fere til lee-
sevanskeligheder, eller at de genetiske faktorer kan fa betydning for at leesevanskelighederne opstar
(Samuelsson et al. 2005). Vi ved, at man som voksen ordblind har gget risiko for at fa et barn med
leesevanskeligheder (Bonifacci et. al., 2013). Disse udfordringer kan minimeres gennem tidlige ind-
satser og uddannelse af personale og foreeldre (Siegel & Ribary ,2018 og Jandorf et. al, 2022). Der-
for er det vigtig med en status af ordblindhed i jeres familie, som kan veere vigtig for at forbedre
handteringen af ordblindhed og familieinddragelse (Carotenuto et al. (2017). Og netop derfor skal |
inden skolestart tilkkendegive, om | har ordblindhed i familien.
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Uge 40 er international ordblindeuge. Her er der i hgj grad mulighed for, at | som foreeldre, kan sgge
viden gennem flere portaler, digitale og fysiske fremmgder. Nota, Vitec (Intowords) holder ofte kurser
gratis online-kurser.

Emotionelle folger ved ordblindhed

Det kan have en dyb falelsesmaessig indvirken pa dit barn, hvis det far diagnosen, ordblindhed.
Selvom vi griber tidligt ind, kan det ikke undgas, at barnet, i lgbet af skolelivet, vil fale sig anderle-
des, da bgrnene sammenligner sig med hinanden. Men med statte og forstaelse fra leerere og fami-
lie vil det gare en forskel. Derfor er det vigtigt, at de voksne omkring barnet tilegner sig kendskab til
ordblindhed og finder ud af, hvordan man bedst muligt statter i skolen og i hjemmet. P& ordblinde-
foreningen.dk er der gode rad til, hvordan | kan gare dette:

Sprogleg og hojtl=stning

[]

Gode l®serad

[]

De forste skolear

[]

At se vanskelighederne i ojnene

[]

Vaer barnets advokat

]

Tal med barnet om ordblindhed

[]

Lektier

3 K

Genveje til mere l®sning

Lvdboger

FIGUR 2: HTTPS://WWW.ORDBLINDEFORENINGEN.DK/VEJLEDNING/TIL-FORAELDRE/

Ordblindhed kan have vedvarende pavirkning pa familieforholdet. Det kan pavirke foraeldre-barn-
relationen. Foreeldre kan fgle sig skyldige i henhold til at videregive gener med ordblindhed, eller
antage at deres bgrn ikke forsgger ihaerdigt nok. Foreeldre kan fale sig stressede, frustrerede hjeel-
pelgse, modlgse og frygte deres bgrns fremtid (ordblindeforeningen.dk)

Foreeldre til barn med ordblindhed kan selv have sveert ved at lzese og have darlig fonologisk be-
vidsthed, hvilket sandsynligvis resulterer i vanskeligheder med at stgtte deres barn med skolearbej-
de. Pa Esbjerg Realskole har vi lektiecafé mandag til torsdag, hvor der er uddannet personale til
stede. Vi opfordrer jer til at sende jeres bgrn til lektiecafé, saerligt hvis | har sveert ved at stgtte med
lektierne i hjemmet.




DIGITALE HJZALPEMIDLER / LESE- OG SKRIVETEKNOLOGI
(LST)

Hvis dit barn testes ordblind, kalder vi jer ind pa skolen. Her vil vi vise jer, hvordan hjaelpemidler pa
PC anvendes. Det er vigtigt at finde tryghed i hjselpemidlerne bade for jer foraeldre og for jeres barn.
| vil som foreeldre fa et login til IntoWords, for selv at fa hands-on-erfaring med programmet.

Hvis dit barn ikke er ordblind, men har udfordringer i at omdanne tanke til tekst, vil vi vurdere beho-
vet for tale-til-tekst-funktioner, hvilket bl.a. er en integreret del af Microsoft Word, som alle kan bruge.
| et sadan tilfeelde hjeelper vi med at szette det op og szette dit barn ind i brugen af det.

IntoWords

IntoWords er baseret pa CD-ORDs teknologi, som inkluderer oplaesning og
ordforslag som stavehjeelp, OCR-behandling af dokumenter, s& PDF-filer bli-
ver skrivbare.

Programmerne kan downloades pa:

Videovejledninger til IntoWords kan findes via linket

Bgrn som kommer til Esbjerg Realskole midt i et skoleforlgb, vil hgjest sandsynlig veere vant til
AppWriter. Det er derfor vigtigt at (leerer kontakter Ressourceventeret) og Ressourcecenteret intro-
ducerer det nyankomne barn til IntoWords. Det kan ikke lade sig gare at tilkegbe AppWriter til enkelt-
barn fra skolens side. | seertilfeelde, som en nyankommen 10. klasses-elev der har brugt AppWriter
de forrige ar, kan SPS-ansvarlig (JL) s@ge om bevilling til f.eks. AppWriter.

NOTA

NOTA er et statsligt bibliotek for mennesker med leesehandi- . . . .

cap. NOTA er et online-bibliotek, hvor man kan Iytte og leese O G
bager elektronisk. Fordelen ved Nota er, at den ogsa har et

veelg af skolebgger. Det betyder, at man som barn med ordblindhed, kan finde sin arbejdsbog elek-
tronisk, som man kan skrive i, online. Derudover har den et keempe udvalg af skanlitteratur og bliver

konstant opdateret. Bliver man erklaeret ordblind, har man samtidig adgang til NOTA resten af livet.
Pa NOTA vil man i kommende uddannelsesforlgb kunne finde sine grundbgger.



https://www.vitec-mv.com/dk/download/
https://www.vitec-mv.com/dk/support-kontakt/videoguides/
https://www.vitec-mv.com/dk/support-kontakt/videoguides/
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